
Městská nemocnice Městec Králové

DEN ZDRAVÍ
5. 4. 2018 OD 13 DO 17 HODIN
ZA ÚČASTI LIDOVÉHO KOUMÁKA A MĚSTECKÉHO

RODÁKA LÁDI HRUŠKY
VYŠETŘENÍ KOŽNÍCH ZNAMÉNEK

STANOVENÍ HLADINY VITAMÍNU D, HOŘČÍKU, VÁPNÍKU,
CHOLESTEROLU, GLYKEMIE, TĚLESNÝCH HODNOT

A KREVNÍHO TLAKU
STANOVENÍ „PSA“ (NÁDOROVÝ MARKER PROSTATY)

SAMOVYŠETŘENÍ PRSU • TESTY PAMĚTI
UKÁZKA RESUSCITACE • HYGIENA RUKOU

MAMOLOGICKÁ PORADNA • 3D ULTRAZVUK PLODU  
OCHUTNÁVKA KRABIČKOVÉ DIETY FITNESS FOOD MENU

KAŽDÝ ÚČASTNÍK AKCE SI MŮŽE POCHUTNAT NA VÝTEČNÉM
ZDRAVÉM DEZERTU LÁDI HRUŠKY – BROWNIES Z ČERVENÝCH FAZOLÍ

– A ODNÉST DOMŮ RECEPT S PODPISEM

Městská nemocnice Městec Králové a.s.
Prezidenta Beneše 343, 289 03 Městec Králové
www.nemmk.cz


